
Atelier sur glace
Cynthia Lemaire

7h

8h
10 A1 Zia Bolduc STAR 5
20 A2 Emy-Rose Ling Sans limite
30 A3 Maely Gosselin Sans limite
40 A4 Léanne Côté STAR 4
50 A5 Mia Cloutier STAR 4

9h A6 Alie Vigneault STAR 3
10 A7 Ariane Cloutier STAR 3
20 A8 Olivia Rheault STAR 3
30 A9 Mélina Rouette STAR 3

9H40
50

10h
10 B1 Kellyann Larochelle STAR 3
20 B2 Jasmine Poirier STAR 3
30 B3 Léa Cloutier STAR 3
40 B4 Léanne Hinse STAR 3
50 B5 Maya-Luna Boissonneault STAR 3

11h B6 Jade Vallerand STAR 2
10 B7 Jade Taschereau STAR 2 Groupe A
20 B8 Léony Durocher STAR 2 7h à 8h Accueil
30 B9 Camille Perreault STAR 2 8h à 9h40 Monitoring et atelier sur glace

11h40 9h40 à 10h Pause 20 minutes
50 10h à 11h Hors glace MFFortier

12h 11h à 11h50 Pause 50 minutes
10 C1 Léonie Jutras STAR 2 11h50 à 12h50 Hors glace MHoule
20 C2 Megan Saucier STAR 2 12h50 à 14h Diner 1h10
30 C3 Maude Pellerin STAR 2 14h à 15h10 TOUS sur glace
40 C4 Lily Lafontaine STAR 2 15h10 à 15h20 Pause 10 min. ou fin du séminaire
50 C5 Chad Landry STAR 2 15h20 à 15h50 Patineurs dépistés 2018-2019

13h C6 Gabrielle Coutu STAR 2 16h FIN DU SÉMINAIRE
10 C7 Léanne Castonguay STAR 2
20 C8 Maelly Desrochers STAR 2 Groupe B
30 C9 Charlie Damiens STAR 2 7h40 à 8h40 Accueil

13H40 8h40 à 9h40 Hors glace MFFortier
50 9h40 à 10h Pause 20 minutes

14h 10h à 11h40 Monitoring et atelier sur glace
10 11h40 à 12h50 Diner 1h10
20 12h50 à 13h40 Hors glace MHoule
30 Marie-France Fortier Andréanne Gagnon 13h40 à 14h Pause 20 minutes
40 Mylène Langlois Elizabeth Morin 14h à 15h10 TOUS sur glace
50 Caroline Paris Elyse Paquet 15h10 à 15h20 Pause 10 min. ou fin du séminaire

15h Koralie Beaudet Mélanie Boissonneault 15h20 à 15h50 Patineurs dépistés 2018-2019
10 16h FIN DU SÉMINAIRE
20 Allyson Landry Léanne Côté

Laurianne Ling Mia Cloutier Groupe C
Elyza Charbonneau Alie Vigneault 9h40 à 10h40 Accueil

30 Raphaël Jutras Ariane Cloutier 10h40 à 11h40 Hors glace MFFortier
Oxanna Courtois Jade Vallerand 11h40 à 12h Pause 20 minutes

Alice Boutin Jade Taschereau 12h à 13h40 Monitoring et atelier sur glace
40 Brittany Guay Léony Durocher 13h40 à 14h Pause 20 minutes

Emy-Rose Ling Camille Perreault 14h à 15h10 TOUS sur glace
Maely Gosselin Léonie Jutras 15h10 à 15h20 Pause 10 min. ou fin du séminaire

50 15h20 à 15h50 Patineurs dépistés 2018-2019
16h 16h FIN DU SÉMINAIRE
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Séminaire de développement
Patineurs STAR 2 et plus, âgés de moins de 10 ans au 1er juillet 2019

Hors glace
Marie-France Fortier et Maryka Houle

11h50 à 12h50
Maryka Houle - Gymnase

11 patineurs identifiés 
dans le groupe A

12h50 à 13h40
Maryka Houle - Gymnase

11 patineurs identifiés
dans le groupe B

14h à 15h
Maryka Houle - Gymnase

Entraineurs
Patrons-moteur

TOUS les patineurs et
les Entraineurs mentors de club

Horaire

FIN DU SÉMINAIRE

Marie-France Fortier
Gymnase

10h à 11h
11 patineurs - Groupe A

9h à 10h
Grande Salle

Assemblée Générale 
Annuelle et Extraordinaire

Accueil

Patineurs C1 à C9
et

Oxana Courtois
Alice Boutin

Brittany Guay

GLACE

GLACE

GLACE

Patineurs B1 à B9
et

Elyza 
Charbonneau

Raphaël Jutras

Monitoring
Alexandra Houle

Patineurs A1 à A9
et

Allyson Landry
Laurianne Ling

Marie-France Fortier - Gymnase

8h40 à 9h40
11 patineurs - Groupe B

10h à 11h

Marie-France fortier
Gymnase

10h40 à 11h40
11 patineurs - Groupe C


